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Pendahuluan 
 
Dalam pelajaran ini, Anda akan membaca tentang kehidupan Yesus di bumi, seperti 
yang dicatat dalam kitab Lukas. Anda akan mempelajari siapa Yesus, apa yang Dia 
lakukan, apa yang Dia ajarkan, dan bagaimana Dia menyelamatkan dunia. Anda 
juga akan belajar apa arti kisah hidup Yesus bagi kita masing-masing pada masa 
kini. 
 

Daftar Istilah  
 

Setiap pelajaran berisi nama-nama, istilah-istilah, dan gagasan-gagasan dalam 
Alkitab yang mungkin masih asing bagi Anda. Kami akan melakukan yang terbaik 
untuk memberikan definisi yang mudah dimengerti.   
 
Bait Suci –Tempat di mana orang-orang Israel menyembah Tuhan. Bait Suci adalah 
sebuah bangunan yang indah di tengah-tengah kota Yerusalem. Bait Suci menjadi 
istimewa karena umat Tuhan (lihat "Umat Tuhan") dapat bertemu dengan-Nya di 
sana dan berada di hadirat-Nya. 
 
Kekaisaran – Sekelompok wilayah atau negara yang berada di bawah satu 
penguasa. Pada zaman Yesus, Roma menguasai semua negara di sekitar Laut 
Tengah, termasuk Israel. Negara-negara ini adalah bagian dari Kekaisaran Romawi. 
 
Kitab Lukas – Salah satu dari empat kitab dalam Alkitab yang ditulis tentang 
kehidupan Yesus. Kitab ini ditulis untuk orang-orang yang bukan berasal dari Israel, 
yang disebut orang bukan Yahudi. 
 
Mesias – "Yang diurapi". Ketika Israel pertama kali menjadi sebuah kerajaan, raja-
rajanya diurapi - yang berarti mereka memiliki minyak yang dituangkan ke atas 
kepala mereka - ketika mereka mengambil alih kekuasaan. Tuhan berjanji melalui 
para nabi (lihat "nabi") bahwa seorang Mesias akan datang ke bumi, diurapi sebagai 
Raja, dan memerintah Israel selamanya (2 Samuel 7:12-13; Daniel 7:13-14).  
 
Nabi – Seseorang yang membawa pesan dari Tuhan kepada umat-Nya (lihat “Umat 
Tuhan”). Banyak kitab dalam Alkitab ditulis oleh para nabi (misalnya Yesaya, 
Yeremia, dan Hosea). Kitab-kitab ini berisi banyak janji yang Allah berikan kepada 
umat-Nya yang menjadi kenyataan bertahun-tahun kemudian. 
 
Pengorbanan – Memberikan sesuatu kepada Tuhan. Selama bertahun-tahun, 
orang-orang Israel mengorbankan hewan di bait suci (lihat "bait suci") sebagai cara 
untuk menerima pengampunan dari Tuhan. Yesus kemudian menjadi pengorbanan 
terakhir, membuat semua bentuk pengorbanan lainnya menjadi tidak perlu.   
 
Umat Tuhan – Siapa pun yang memutuskan untuk mengikut Tuhan. Di sebagian 
besar Alkitab, frasa ini hanya digunakan untuk menggambarkan umat Israel, yaitu 



bangsa yang diciptakan Tuhan dari keluarga Abraham. Bagian-bagian Alkitab yang 
ditulis setelah Yesus datang ke bumi menjanjikan bahwa siapa pun dapat menjadi 
bagian dari umat Tuhan melalui iman kepada Yesus Kristus. 
 



PELAJARAN 1: Seorang Raja Telah Lahir 
 

Fokus Pelajaran: Kelahiran Yesus menunjukkan kepada kita 
bagaimana Ia akan mengubah dunia. 

 
Apa yang akan Anda katakan jika seseorang bertanya kepada Anda, "Siapakah 
Yesus?" Mungkin Anda pernah mendengar orang mengatakan bahwa Dia adalah 
orang baik yang hidup pada zaman dahulu kala. Mungkin Anda pernah mendengar 
orang mengatakan bahwa Dia adalah seorang guru atau nabi. Mungkin Anda pernah 
mendengar orang mengatakan bahwa Dia adalah Tuhan. Orang-orang memiliki 
banyak pandangan yang berbeda tentang Yesus. 
 
Cara terbaik untuk mempelajari kebenaran tentang Yesus adalah dengan membaca 
tentang kehidupan-Nya. Kitab Lukas dalam Alkitab adalah tempat yang baik untuk 
memulai. Di dalamnya terdapat banyak kisah nyata yang paling awal tentang Yesus 
yang diceritakan oleh orang-orang yang mengenal-Nya. Mereka adalah orang-orang 
yang telah dipilih Allah untuk menjadi bagian dari kelahiran Anak-Nya dan rencana-
Nya untuk menyelamatkan dunia. Tuhan memerintahkan Lukas untuk 
mengumpulkan kisah-kisah ini dan menuliskannya untuk dibaca oleh semua orang. 
Lukas mengumpulkannya menjadi satu buku yang lengkap. 
 
Kitab Lukas ditulis untuk orang-orang yang mengetahui beberapa hal tentang Yesus 
tetapi mungkin tidak tahu banyak tentang kehidupan atau pelayanan-Nya. Kitab ini 
ditulis untuk menolong orang memahami bahwa Yesus bukanlah seperti yang 
diharapkan oleh umat Tuhan. Bahkan, Yesus akan menjungkirbalikkan harapan 
mereka. Orang-orang mencari seorang raja militer untuk menyelesaikan masalah 
mereka sehari-hari. Mereka lupa bahwa Tuhan telah menjanjikan lebih dari itu. 
Tuhan telah berjanji bahwa Dia sendiri akan datang ke bumi untuk menyelamatkan 
mereka dan menciptakan sebuah Kerajaan baru yang akan bertahan selamanya. 
Dia akan melakukannya melalui Anak-Nya, Yesus Kristus. 
 

1. Apa saja masalah yang dialami orang-orang yang mereka harapkan dapat 
diperbaiki oleh Tuhan? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tuhan Membuat Janji 
 
Kitab Lukas dibuka dengan deskripsi tentang sesuatu yang terjadi beberapa bulan 
sebelum Yesus lahir, yang terjadi di perbukitan Yerusalem. Yerusalem adalah kota 
yang istimewa. Tuhan telah berjanji bahwa suatu hari nanti Dia akan datang ke 
Yerusalem dan memerintah seluruh dunia dari sana untuk selama-lamanya. Di kota 
ini juga terdapat Bait Suci dan tempat para imam yang melayani Dia tinggal dan 
bekerja. Seorang pria bernama Zakharia adalah salah satu dari para imam itu. 
 
Bacalah Lukas 1:1–25. 
 
Malaikat adalah utusan dan pejuang Tuhan yang mengalahkan musuh-musuh Tuhan 
dan melindungi umat-Nya. Jika seorang malaikat muncul untuk berbicara kepada 
seseorang di dalam Alkitab, itu berarti Tuhan memiliki pesan penting untuk orang 
tersebut.  
 
Tuhan mengutus seorang malaikat untuk memberi tahu Zakharia bahwa ia dan 
istrinya, Elisabet, akan memiliki seorang putra. Itu adalah berita yang mengejutkan 
karena Zakharia dan Elisabet sudah sangat tua dan tidak pernah bisa memiliki anak. 
Mereka telah berharap dan berdoa untuk memiliki seorang anak untuk waktu yang 
sangat lama. 
 

2. Pernahkah Anda mendapatkan sesuatu yang sudah lama Anda nantikan? 
Bagaimana rasanya? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tuhan mengarahkan Lukas untuk memulai kitabnya dengan janji kepada Zakharia 
dan Elisabet karena suatu alasan. Janji ini sangat mirip dengan janji yang Tuhan 
buat kepada seorang pria bernama Abraham dan istrinya, Sarah, bertahun-tahun 
sebelumnya. Tuhan ingin mengingatkan manusia akan apa yang telah Ia lakukan di 
masa lalu melalui janji-Nya kepada Zakharia. 
 
Abraham dan Sarah adalah beberapa orang pertama yang dipilih Tuhan sebagai 
pengikut-Nya. Seperti Zakharia dan Elisabet, mereka juga sudah sangat tua. Mereka 
juga tidak dapat memiliki anak. Namun, Tuhan melakukan sesuatu yang besar bagi 
Abraham dan Sarah. Dia memberi mereka seorang anak laki-laki bernama Ishak. 
 



Ketika Tuhan menciptakan keluarga baru Abraham dan Sarah, Dia juga menciptakan 
sebuah bangsa baru yang dipanggil untuk mengikuti-Nya. Anak laki-laki dan 
keluarga mereka akhirnya menjadi bangsa Israel, yang sering dibicarakan di dalam 
Alkitab. Tuhan memperkenalkan cara hidup baru bagi umat-Nya melalui kelahiran 
Ishak. 
 
Janji Tuhan kepada Zakharia memperjelas bahwa Tuhan akan melakukan sesuatu 
yang besar lagi-melalui seorang anak lainnya. Tuhan telah memakai Ishak untuk 
mengumumkan bahwa Ia akan membentuk sebuah bangsa baru. Tuhan akan 
menggunakan bayi Zakharia dan Elisabet untuk membuat pengumuman lain kepada 
dunia. 
 
 

3. Apakah yang Tuhan berikan untuk dilakukan oleh putra Zakharia bagi 
umat-Nya (lihat Lukas 1:16–17)?  

 
 
 
 
 
 
 
Pesan malaikat kepada Zakharia menunjuk kepada janji yang telah Tuhan buat 
melalui para nabi Israel ratusan tahun sebelumnya. Para nabi telah mengatakan 
bahwa Tuhan akan datang ke bumi sebagai Raja untuk memerintah umat-Nya. 
Sebagai Raja, Dia akan membawa kedamaian bagi mereka dan menciptakan 
sebuah Kerajaan yang akan bertahan selamanya. Para nabi juga mengatakan 
bahwa Tuhan akan mengutus seseorang untuk mempersiapkan umat-Nya 
menyambut kedatangan-Nya-dan malaikat mengatakan kepada Zakharia bahwa 
putranya, Yohanes (yang juga dikenal sebagai Yohanes Pembaptis), adalah orang 
itu. 
 
Pada zaman Zakharia, Israel adalah bagian dari Kekaisaran Romawi. Romawi 
menguasai Israel, dan mereka memilih seorang bernama Herodes untuk menjadi 
raja Israel. Bangsa Romawi memilihnya untuk memerintah bangsa Israel karena 
mereka tahu dia akan melakukan apa yang mereka inginkan. Herodes adalah 
seorang raja yang mengerikan. Dia menyuruh orang-orang dibunuh. Dia jahat dan 
mementingkan diri sendiri. Orang-orang Israel ingin dia pergi. Mereka ingin Israel 
menjadi bangsa yang besar lagi, dan mereka ingin merdeka dari Roma. Mereka 
berharap dan berdoa untuk seorang raja duniawi yang baru. 
 
Jadi, pengumuman malaikat itu tidak hanya mengejutkan Zakharia, tetapi juga 
seluruh bangsa Israel. Segalanya akan segera berubah! Israel akhirnya akan 
memiliki seorang raja yang baru. Namun, bukan raja yang mereka harapkan atau 
inginkan. Tuhan akan melakukan sesuatu yang sama sekali baru. 
 



4. Bagaimana Tuhan menunjukkan kasih-Nya kepada kita dengan 
memberikan apa yang kita butuhkan, bukan apa yang kita inginkan? 

 
 
 
 
 
 
 
Pengumuman Mengejutkan Lainnya 
 
Kisah nyata berikutnya yang dicatat dalam kitab Lukas terjadi di sebuah kota kecil 
bernama Nazaret. Itu adalah sebuah kota antah berantah yang dianggap tidak 
penting oleh kebanyakan orang. Seorang gadis remaja bernama Maria tinggal di 
sana. Ia adalah bagian dari keluarga Elisabet dan Zakharia, dan ia telah 
bertunangan untuk menikah 
 
Bacalah Lukas 1:26–38. 
 
Tuhan mengutus seorang malaikat kepada Maria. Seperti Zakharia, Maria sangat 
terkejut melihat salah satu utusan Tuhan. Malaikat itu memberitahukan kepadanya 
bahwa ia juga akan memiliki seorang anak laki-laki, sama seperti Elisabet, 
saudaranya. Malaikat itu berkata bahwa ia harus menamai Dia Yesus, sebuah nama 
yang berarti "Tuhan menyelamatkan". Malaikat itu mengatakan bahwa putranya 
akan menyelamatkan umat Tuhan dari dosa-dosa mereka dan memerintah mereka 
selamanya.  
 
Maria bingung. Ia masih perawan! Bagaimana mungkin ia bisa memiliki seorang 
bayi? Itu tidak masuk akal. Jawab malaikat itu kepadanya: ”Roh Kudus akan turun 
atasmu dan kuasa Allah Yang Mahatinggi akan menaungi engkau; sebab itu anak 
yang akan kaulahirkan itu akan disebut kudus, Anak Allah. (Lukas 1:35). 
 
Anak Maria akan menjadi seorang Raja yang agung-tetapi Ia akan menjadi lebih dari 
itu. Ia juga akan menjadi Anak Tuhan sendiri. 
 

5. Hal apa saja yang dapat kita pelajari tentang Yesus dari pesan Tuhan 
kepada Maria? (baca Lukas 1:30–37) 

 
 
 
 
 
 

6. Menurut Anda, bagaimana rasanya menerima pesan yang begitu penting 
dan mengejutkan dari Allah? 

 



Hanya sedikit orang yang mengenal Maria yang berpikir bahwa ia adalah orang yang 
penting. Tetapi Tuhan akan menggunakan dia untuk menjadi bagian dari rencana-
Nya untuk mengutus Putra-Nya ke bumi. Hal itu sama sekali tidak terduga. Tetapi hal 
itu menunjukkan apa yang Tuhan rencanakan untuk dilakukan selama Yesus hidup 
di bumi. Tuhan akan mengubah cara kerja dunia secara terbalik.  
 
Yesus tidak akan datang untuk bertindak seperti seorang raja biasa. Dia tidak akan 
mengumpulkan kekayaan, mengalahkan tentara musuh, atau membangun istana 
besar untuk diri-Nya sendiri. Dia akan mengorbankan diri-Nya untuk semua orang. 
Dia akan memperhatikan orang miskin, memberi makan orang lapar, dan 
menyembuhkan orang yang patah hati.  
 
Menanggapi semua yang didengarnya dari malaikat itu, Maria menyanyikan sebuah 
lagu yang memuji Tuhan. Dalam nyanyiannya, ia menyebutkan banyak hal yang 
telah Tuhan lakukan di masa lalu. Nyanyiannya menunjuk kepada apa yang akan 
Tuhan lakukan di masa depan. Tuhan menuntun Lukas untuk menuliskannya 
sehingga kita dapat membaca perkataannya. 
 
Bacalah Lukas 1:39–56. 
 

7. Apa yang Maria ingat tentang apa yang telah Tuhan lakukan bagi orang-
orang yang rendah hati dan lapar di masa lalu (lihat Lukas 1:51-53)? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Bagaimana mengingat hal-hal yang telah Tuhan lakukan di masa lalu 
dapat memberi kita kekuatan untuk menghadapi masa depan? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sang Raja Telah Lahir 
 
 
Seperti yang dikatakan malaikat, Maria mengandung. Pada saat Maria siap untuk 
melahirkan, orang Romawi membuat sebuah hukum baru. Setiap orang yang tinggal 
di Kekaisaran Romawi harus pulang ke kampung halaman mereka untuk dihitung 
oleh pemerintah. Jadi, Maria dan Yusuf, pria yang telah bertunangan dengannya, 
harus pergi ke Betlehem. Jaraknya sangat jauh dari Nazaret, dan mereka harus 
pergi ke sana dengan berjalan kaki. Mereka tidak punya pilihan lain. 
 
Bacalah Lukas 2:1-20. 
 
Ketika Maria dan Yusuf akhirnya sampai di Betlehem, mereka mengalami kesulitan 
untuk menemukan tempat tinggal. Ada begitu banyak pengunjung di kota itu 
sehingga mereka tidak dapat menemukan kamar untuk menginap. Satu-satunya 
tempat yang dapat mereka temukan untuk menginap adalah sebuah tempat di mana 
hewan-hewan tidur.  
 
Di situlah Maria melahirkan bayinya. Dia melahirkan Yesus. Ia membaringkan-Nya di 
dalam sebuah kotak makanan untuk binatang - sebuah tempat tidur yang tidak biasa 
bagi seorang Raja. Anak Allah lahir di salah satu tempat yang paling tidak terduga. 
 

9. Apa yang Anda harapkan akan terjadi ketika seorang raja lahir? Siapa 
yang akan berada di sana? Di mana itu akan terjadi? 

 
 
 
 
 
 
Tuhan belum selesai mengejutkan umat-Nya. Malam itu, Tuhan mengutus pasukan 
malaikat-Nya untuk mengumumkan kelahiran Anak-Nya kepada sekelompok 
gembala di padang. 
 

10. Ungkapkan dengan kata-kata Anda sendiri, apa yang dikatakan malaikat 
kepada para gembala (lihat Lukas 2:9-12)? 

 
 
 
 
 
 
Gembala tidak dianggap sebagai orang penting. Mereka biasanya terdiri dari anak 
laki-laki, anak perempuan, dan orang tua - orang-orang yang tidak mampu 
melakukan pekerjaan fisik yang berat. Mereka sering kali miskin dan menghabiskan 
sebagian besar waktu mereka dengan hewan-hewan mereka di perbukitan. 



Meskipun mereka memiliki posisi yang rendah dalam masyarakat, Tuhan memilih 
mereka sebagai orang pertama yang mendengar tentang kelahiran Yesus.  
 
Malaikat mengatakan kepada para gembala bahwa Yesus telah lahir di Betlehem 
dan mereka harus pergi dan menemukan bayi itu. Malaikat berkata bahwa Yesus 
adalah Mesias, Raja yang mereka nantikan, yang akan membawa kedamaian dan 
pengharapan bagi semua orang. Para gembala melakukan apa yang dikatakan 
malaikat itu. Mereka pergi dan menemukan Raja yang baru lahir itu terbaring di 
dalam kotak makanan hewan. Mereka terkejut dan bingung. Mereka bertanya-tanya 
bagaimana anak kecil ini akan membawa damai sejahtera bagi dunia, tetapi mereka 
mulai menyebarkan kabar baik yang disampaikan malaikat kepada mereka.  
 

11. Menurut Anda, mengapa Tuhan merencanakan kelahiran Yesus terjadi 
seperti itu?  

 
 
 
 
 
 
 
Jenis Kerajaan yang Berbeda 
 
Dalam semua peristiwa ini, tidak ada yang terjadi seperti yang diharapkan orang-dan 
itulah intinya. Kerajaan Tuhan pertama kali muncul di tempat-tempat yang tidak 
terduga. Orang-orang yang tampak miskin dan tidak penting bagi semua orang di 
sekitar mereka diikutsertakan dalam kelahiran Yesus. Hal ini dikarenakan Yesus 
datang untuk membawa keselamatan bagi semua orang dan menunjukkan kepada 
dunia apa yang benar-benar penting bagi Tuhan.   
 
Yesus akan memerintah dunia dan menyelamatkan umat Tuhan, tetapi tidak seperti 
yang dipikirkan oleh kebanyakan orang. Dia tidak akan memulai pemerintahan-Nya 
dengan mengklaim hak atas takhta Herodes atau menghancurkan Kekaisaran 
Romawi. Sebaliknya, Dia akan menunjukkan kepada orang-orang bagaimana 
mengasihi musuh-musuh mereka dan bagaimana mengikut Tuhan dengan 
mengutamakan orang lain. Dia akan mati untuk menebus dosa-dosa seluruh dunia. 
Dia akan menjadi Raja dari jenis Kerajaan yang berbeda. 
 

12. Kitab Lukas menunjukkan kepada kita bahwa Tuhan tidak melakukan 
sesuatu seperti yang diharapkan oleh manusia. Bagaimana Tuhan 
memberikan kejutan kepada orang-orang berikut ini dalam ayat-ayat yang 
telah Anda baca? 

 
Zakharia: 

 
Maria: 



Para Gembala: 
 

13. Bagaimana Tuhan telah mengejutkan Anda melalui pelajaran ini atau di 
masa lalu? 

 
 
 
 
 
 
 
 
LANGKAH TINDAKAN : 
 
Dalam ayat-ayat yang Anda baca dalam pelajaran ini, Tuhan mengejutkan orang-
orang dengan pesan-pesan pengharapan yang mengubah hidup mereka. 
Temukanlah cara untuk memberikan pengharapan atau dorongan kepada seseorang 
di sekitarmu hari ini. Jika Anda tidak yakin apa yang harus dilakukan, mintalah 
inspirasi dari Tuhan. Tuliskan apa yang telah Anda lakukan dan apa yang terjadi 
sebagai hasilnya: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tuliskan nama lengkap dan alamat : 
 
_________________________________________________________________________________ 
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